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Richtlinien für Kinder-und Jugendhandball in Kurzform –  
was ist neu, was beachtenswert? 
(gültig ab 01.07.2016) 

 

Die Minis... 
 werden jetzt auch als F-Jugendliche bezeichnet 
 
 

Die E-Jugendlichen... 
 spielen weiter neben der Wettspielform „6+1“ die Form „2x3 gegen 3“ über das ganze 

Feld beziehungsweise Halbfeld mit Bällen der Größe „0“ auf 1,60 Meter hohe Tore, wobei 
der Torwart die Mittellinie nicht überschreiten darf  

 können bei Spielanfängern auch auf die Nebenform „4+1“ zurückgreifen  

 kennen den Siebenmeter-Strafwurf nicht, dafür den Penalty  

 spielen keine Meisterschaft aus und verzichten auf den Eintrag der Ergebnisse, jedoch 
werden die Verteilung der Punkte in nuLiga erfasst, wobei die angesetzten Spielrunden 
verbindlich sind 

 
 

Die D-Jugendlichen... 
 spielen weiter die Wettspielform „6 + 1“ mit einer Manndeckung im ganzen Feld bezie-

hungsweise im Halbfeld, die „Sinkende Manndeckung“ außerhalb der Freiwurflinie und 
mit Beginn der Saison 2015/2016 auch die 1:5--‐Abwehrformation 

 
 

Die C-Jugendlichen... 
 kennen in allen Spielklassen als defensivste Abwehrformation den „3:3“-Verbund, wobei 

mindestens drei Spieler sich außerhalb des Neunmeters befinden müssen, wissen aber 
auch: Offensiver geht immer 

 wissen, dass für die Zeit von Hinausstellungen die offensive Deckung aufgehoben und die 
Abwehr frei organisiert werden kann, Einzelmanndeckung grundsätzlich nicht erlaubt ist 

 
 

D- und C-Jugendliche... 
 wissen, dass der Torwart nicht die Mittellinie überschreiten darf 

 wechseln nur bei Ballbesitz der eigenen Mannschaft oder bei Time-out  
 
 
Die Richtlinien können im Detail eingesehen werden unter:  
http://www.hvn-online.com/spielbetrieb/saison-20162017/richtlinien-dokumente 

http://www.hvn-online.com/spielbetrieb/saison-20162017/richtlinien-dokumente

